
 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho,Horčic A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

12.03.2025 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

11.03.2025 Utorok 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

10.03.2025 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 16.03.2025 10.03.2025 

Saláma suchá * (1), Chlieb * (100), Paprika zelená * (1), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Džús *  
(0,20), Jablko * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Bezlepková cestovina * (200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Morč.špan.vtáčik * (92), Zem.kaša * (200), Šalát miešaný  * (150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.na kyslo * (64), Cestoviny * (160) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Cestoviny s dusenou zeleninou * (380), Uhorka kys. * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Morč.plnené syrom a šunkou (180), Zemiaky s  petrž.vňať.* (300),  
Kompót * (150), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Morč.plnené syrom a šunkou (120), Zemiaky s  petrž.vňať.* (250),  
Kompót * (100), Nápoj * (0,20) 

Brav.hráškovo-hríb.ragú * (64), Zemiaky opekané  * (250), Keks * (1), Jablko * (1), Džús * (0,20) 

Pol.šalátová * (0,30), Kur.zap.so syrom * (74), Bezlepková tarhoňa * (200), Šalát uhorkový * (150) 

Pol.šalátová * (0,30), Kur.zap.so syrom * (86), Slovenská ryža * (160), Šalát uhorkový * (150) 

Pol.šalátová * (0,30), Brav.pečené * (64), Slovenská ryža * (200), Kompót * (100) 

Pol.goralská * (0,30), Závin kakaový * (280), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.goralská * (0,30), Hov.roštenka * (93), Tarhoňa * (300), Uhorka kys. * (150), Chlieb * (100),  
Nápoj * (0,20) 

Pol.goralská * (0,30), Hov.roštenka * (64), Tarhoňa * (200), Uhorka kys. * (100), Chlieb * (100),  
Nápoj * (0,20) 

Zemiaky francúzske * (400), Šalát cvikľový * (150), Jablko * (1), Džús * (0,20), Keks * (1) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Brav.pastiersky rezeň* (104), Ryža * (180), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Zapekaná brokolica * (280), Zemiaky * (250), Dresing jogurtový * (1), Chlieb  
* (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.krkovička plnená* (126), Ryža * (270), Šalát miešaný  * (225), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.krkovička plnená* (84), Ryža * (180), Šalát miešaný  * (150), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 



 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

15.03.2025 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z1 

14.03.2025 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

13.03.2025 Štvrtok 

Jedálny lístok 
- 16.03.2025 10.03.2025 

Tuniaková nátierka * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Paprika zelená * (1), Keks * (1), Jablko * (1),  
Džús * (0,20) 

Pol.tekvicová * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryža * (180) 

Pol.tekvicová * (0,30), Kur.čína * (170), Ryža * (180) 

Pol.tekvicová * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryža * (180) 

Pol.karfiolová sladká* (0,30), Brav.plátok s vajcom * (), Slovenská ryža * (300), Šalát paradajkový *  
(200), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.karfiolová sladká* (0,30), Brav.plátok s vajcom * (64), Slovenská ryža * (200), Šalát  
paradajkový * (150), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Kur.prírodné * (64), Dusená cuketa * (100), Zemiaky opekané  * (250), Džús * (0,20), Keks * (1),  
Jablko * (1) 

Pol.hašé * (0,30), Brav.perkelt * (64), Bezlepková cestovina * (200) 

Pol.hašé * (0,30), Brav.perkelt * (72), Halušky * (160) 

Pol.hašé * (0,30), Brav.perkelt * (64), Halušky * (200) 

Pol.hlivová na kyslo* (), Rizoto zeleninové so syrom * (380), Šalát mrkvový  * (150), Chlieb * (100),  
Nápoj * (0,20) 

Pol.hlivová na kyslo* (), Kur.stehno pečené * (240), Ryža * (270), Šalát mrkvový  * (200), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 

Pol.hlivová na kyslo* (), Kur.stehno pečené * (160), Ryža * (180), Šalát mrkvový  * (150), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 

Kur.na karfiole * (64), Ryža * (180), Džús * (0,20), Keks * (1), Jablko * (1) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.guláš mexický * (62), Ryža * (180) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.guláš mexický * (76), Ryža * (180) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kur.prírodné * (64), Ryža * (180), Šalát cvikľový * (150) 

Pol.kalerábová s lievankou * (0,30), Perky plnené lekvárom s makom* (400), Chlieb * (100), Nápoj *  
(0,20) 

Pol.kalerábová s lievankou * (0,30), Brav.paprikáš * (96), Cestoviny * (240), Chlieb * (100), Nápoj *  
(0,20) 

Pol.kalerábová s lievankou * (0,30), Brav.paprikáš * (64), Cestoviny * (160), Chlieb * (100), Nápoj *  
(0,20) 



 

20.02.2025 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

16.03.2025 Nedeľa 

Jedálny lístok 
- 16.03.2025 10.03.2025 

Šunka * (100), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Paprika zelená * (1), Keks * (1),  
Jablko * (1), Džús * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.zap.so syrom* (84), Zem.kaša * (260), Kompót * (100) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.peč.krkovička na cesn. * (76), Zemiaky * (200), Šalát paradajkový *  
(150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.zap.so syrom a šunkou * (84), Zem.kaša * (260), Kompót * (100) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.parížsky rezeň * (150), Zemiaky s  petrž.vňať.* (300), Šalát miešaný  
*  
(225), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.parížsky rezeň * (100), Zemiaky s  petrž.vňať.* (250), Šalát miešaný  
*  
(150), Nápoj * (0,20) 


